『人要離開父母』之後….──電影『東京物語』
1. 相關資料：
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1. 關於東京物語：

a、 為日本名導演－小津安二郎於1953年出品之電影，為小津安二郎生涯代表作之一，也被電影評論家廣泛的認為是電影史上最偉大的作品之一，其獲得：

· 在2013年入選柏林影展經典重現單元，被時代雜誌列為影史最偉大的百大電影
· 在英國「視與聽」雜誌358位導演票選影史最偉大的十部電影排行榜名列第3位
· 在日本電影雜誌《電影旬報》於1999年選出的百大日本電影名單中名列第3位
· 多倫多影展在2010年選出影史必看100部電影，其中《東京物語》名列第15位
· 小津自認為是自己最喜歡的一部電影：「我想透過父母與子女的互動，描寫傳統的日本家庭是如何分崩離析。在我拍過的電影中，這一部最具通俗劇的特點。」
b、 製作：
· 劇本：由導演小津安二郎及野田高梧在茅崎市的鄉村旅館花費超過103天完成的
· 攝影：厚田雄春

· 拍攝與剪接：從1953/07至1953/10約四個月完成

c、 關於『物語』：

· 傳統日本

 HYPERLINK "http://zh.wikipedia.org/wiki/%E6%96%87%E5%AD%A6" \o "文學" 文學的一種體裁，原意為「談話」，後引伸為故事、傳記、傳奇等
· 用物語表達物哀之情，物哀其基本含義是因物動情，發為咏嘆，不過是以淡淡的悲愁、憂傷或者戀情為主
d、 拍攝風格：

· 榻榻米式低位攝影機：將攝影機放在幾乎緊貼地面，最多不高於地面三呎的位置上進行拍攝。即使是面對坐在日式房間的榻榻米上的人物，攝影機也同樣是採用仰角
· 固定機位的攝影方式：竭力避免採用移動攝影以及上下移動攝影機或是鏡頭搖攝。設法不使畫面的構圖因攝影機的移動而發生變化。小津對畫面構圖的準確性十分重視。

· 對稱而穩定的畫面：小津認為，即使在鏡頭之間的組接方法上違反了電影的文法也要使每個鏡頭都富有穩定的美感。鏡頭內構圖的穩定性要比組接效果更重要

· 在小津的作品裏，人們見不到演員的所謂激情表演。小津的人物，舉止總是非常穩重，說話帶著微笑。他對演員的動作嚴格指定。小津不惜壓制自身的表演，而讓演員就範于自己影片的節奏和構圖。簡言之，他是要通過電影的形式來創造完美的靜物畫。

e、 關於『東京物語』中闡述『家的崩解』
· 家庭結構之崩解：由二次大戰前”以老年人為資源、援助系统的核心。老年人生活所必需的資源和援助基本上都是由家庭來保障”的直系家族制度，戰後轉變為” 僅僅由夫婦二人與尚未成婚的孩子構成”的核心家庭制度。
· 家庭的解體：家庭成員的分離—結婚、或死亡

2. 關於小津安二郎：[image: image4.emf] 
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a、 生平：

· 1903年12年12日，出生於東京都深川。1923年進入松竹映畫的蒲田攝影所當攝影助理，在1927年正式升格為導演。
· 在第二次中日戰爭中，小津在中國戰場待了兩年，參與過南京戰役。1939年退役回到日本。1943年再次入召，派往新加坡。第二次世界大戰結束，小津作為戰犯被遣返回日本。
· 共導演了54部電影。1953年的《東京物語》是他最為人知的作品。雖然小津電影主題大多是家庭生活，但小津終身未婚，
· 1963年12月12日因癌症去世，出生與過世同一天，且剛好一甲子，死後葬於其晚年居住地—鐮倉

b、 電影風格：
· 只拍家庭生活片：以現代的日本家庭為題材表現父母子女間的愛情，夫妻間的糾葛與和解，孩子們的嬉戲及大人的苦惱等等，甚至有些片在編劇時會參考以前所拍之片子
· 固定的合作班底：編劇和野田高梧共同編劇，攝影師戰前為茂原英雄、戰後為厚田雄春，演員大部份相同：笠智眾、原節子、杉村春子…
· 相似的片名--『早春、晚春、東京物語、東京暮色….』、雷同的題材--『嫁女兒』、主角人物名字相同--『多姓”平山”、都叫”周吉”、家子小孩大的總叫”實”小的叫”勇”、女主角都叫”紀子”…』
· 相同的拍攝風格：1.榻榻米式低位攝影機、2.固定畫面構圖、3.相以形配置、4.禁用大動作、5.正面對攝影機說話、6.安定的畫面、7.直接「切」，不用「淡」、「溶」等連接法、8.隔幕間空鏡頭、9.表演節奏配合、10.形式化的演技

· 以抛棄故事為主的拍攝手法：小津不喜歡情節，也認為故事的結構不是那麼重要，他曾說：「我現在覺得那些劇情太明顯的電影很膩人，當然，電影一定要有某種結構，不不然便不成其為電影，可是我覺得，一部電影如果有太多的情節或者過量的戲劇性，就不是好電影。」他的電影畫的是抽象畫，看重的是人物與對話，從當中讓我們去體會他的境界。
c、 電影界之影響及推崇：
· 影響台灣導演侯孝賢，並於2004年與朱天文合作拍攝《咖啡時光》，向這位日本大師級導演致敬
· 2013年適逢逝世五十周年，日本當代大師導演山田洋次也推出新片《東京家族》，向其致敬。
· 美國導演溫德斯(作品：德州巴黎)在1980至東京拍了『尋找小津』記錄片

d、 小津認為電影是以餘味定輸嬴
二、東京物語：

1. 前言：
a、 時空背景：日本戰後約7~8年後之1950年代，電影中的家庭大部份皆有家族成員在二次大戰中戰死，家庭中的中生代皆為了擺脫戰敗貧困而努力改善家中經濟
b、 故事地點：東京、大阪、廣島尾道(一個古樸的小鎮，位於沿瀨戶內海的廣島縣東部)。[image: image12.jpg]



c、 人物說明：
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2. 故事內容：
歡喜東京行
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聖經創世記2:24「因此，人要離開父母，與妻子聯合，二人成為一體。」表示當一對年輕人結婚後，要脫離父母獨立生活，但之後呢？父母仍是我們的父母，仍是我們該照顧關心的家人，可是在現今繁忙的社會，面對年老父母及年幼孩子的夾心餅乾生活，往往顧了孩子而無力且無心去關注父母，這部電影就是讓我們省思這個現況的媒介。故事說到一對住在廣島東部瀨戶內海邊小鎮上的平山老夫婦，因為非常想念遠在東京、大阪工作的兒女們，於是規劃了一趟東京之旅。在60多年前的日本，從尾道到東京必須花費約16小時的火車車程，所以對平山老夫婦來說這是次難得的遠行，也因此格外的期待。
平山家庭是讓街坊鄰居羨慕的家庭，他們有個在東京做醫生的傑出長子、精明能幹在東京開美容院的長女、在大阪鐵路公司當辦事員的三子、及家鄉小學當老師的小女兒，雖然第二個兒子死於戰爭，但在1950年代的日本，又有幾個家庭沒人死於戰爭的。孩子雖然優秀，但由於都在遠方，以至於很久沒見面了，也不知孫子現在長多高了，想念兒孫的二老於是決定到東京探望兒女。在1950年代尾道到東京就像現在到美國一樣，是令人羨慕的旅程，在鄰居來道別的對話中：『你們的孩子一定很期待你們到來』『你們好幸福』『天氣真好啊！』…，掩不住對平山家人的羨慕：羨慕他們兒女有好工作，羨慕他們可以去東京玩…。千里迢迢搭了16個半小時火車，途中還在大阪和在鐵路公司工作的三子在月台見了面，終於到了東京。大兒子和女兒都來車站接他們，東京的第一個停留點是大兒子幸一家。到大兒子家不久，過世次子的妻子紀子也趕來，難得相聚的一家人聚首吃晚餐話家常，也決定第二天星期日由大哥帶爸媽出遊。平山媽媽雖然旅途疲憊但看到兒孫心情很好，忍不住說出：『好像做夢一樣，一直以為東京很遠，可是昨天從尾道出發，今天就和大家見面了』。晚上到二樓長孫的房間睡覺，由於幸一的家也不是很大，所以為了騰出空間讓兩老休息，只好將長孫的書桌搬到二樓陽台走廊。臨睡前二老躺著聊天，談到從東京車站到幸一家的車程比想像中久，原本以為兒子會住在鬧區，沒想到兒子是住在東京郊區，父親替兒子說話：『幸一也想搬去更熱鬧的地方，不過恐怕不太容易』，想是體會兒子在大城市打拼的不易。
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到了星期日，原本幸一要帶父母和二個孩子一同到東京市區玩，沒想到一位臨時急診的病人取消了行程，兩老不但沒有生氣，還為了安撫因出遊取消鬧脾氣的二個孫兒，由媽媽帶著小孫子出去走走。接著換到的女兒家，女兒女婿每天都為生計忙進忙出，只好將二老擺放在二樓，大城市生活辛苦，志茂甚至對父母都有點吝嗇，連女婿買個稍貴的點心孝敬父母都覺浪費。由於不知將兩老如何是好，於是打電話給紀子，請紀子第二天請假帶爸媽去東京觀光。紀子帶著已逝先生的爸媽參加東京巴士城市導覽，還上了觀景台看東京街景，旅遊完紀子帶兩老到自己家休息，為款待公婆，紀子向鄰居借酒並買了豐盛的外送餐點招待公婆，平山夫婦也在紀子的房裡看到擺放已逝兒子的照片，既感念媳婦的顧念舊人，也感謝她的熱情款待。同時間女兒志茂還是覺得爸媽在東京對她很困擾，於是和哥哥幸一商量，花錢送父母到熱海的溫泉旅館渡假三天。
終於沒地方住了!!
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在風景優美熱海，兩老泡了溫泉，原本計劃第二天早起到處走走，但這家是為年輕人經營的旅店，到了晚上演唱那卡西、打麻將、喝酒及呼朋引伴的聲音不絕於耳，吵得兩老根本無法睡覺。第二天早上，兩老在河堤閒聊時決定取消渡假，提早返回東京。不過，老媽媽準備從河堤起身時，突然暈眩了一下。
沒想到回到女兒的家，女兒很不高興，因為當晚要辦研習會。兩老無處可去，不好意思回大兒子家，投靠守寡的兒媳地方又太小，只好母親到兒媳家，父親去找老朋友，看看可否在老朋友家借宿一晚。父親還陶侃了他們的處境：「我們終於沒地方住了。」

[image: image9.jpg]


在兒媳家，兒媳努力接待婆婆，不僅幫婆婆按摩，還給婆婆零用錢。婆婆看著守寡的兒媳於心不忍，力勸她改嫁，不要因顧慮公婆而擔誤自己的青春。父親去找朋友，朋友也沒辦法讓他留宿，只好帶出去喝酒。酒過三巡後朋友間開始吐真言：孩子戰死的說寂寞，但有孩子的被孩子嫌棄；父母對孩子的表現不滿意，認為沒出息，孩子卻回說東京人多難出頭，大家都羨慕平山兒女有成就，平山爸爸也不滿意，原本以為兒子在東京當大醫生，沒想到兒子只不過是小鎮醫生，但平山勸朋友知足，因為人的慾望永遠都不會滿足的。三人醉倒在酒館，最後被警察送回女兒的家。女兒突然半夜被警察吵醒，看到醉醺醺的爸爸帶著陌生人回家氣得半死，也讓女兒想起年幼時父親貪愛杯中物造成的困擾。
一個人的生活好寂寞

第二天晚上父母就打道回家鄉尾道，兒女及寡居的媳婦也都來送行，父母臨走前感謝兒女百忙中的接待，母親甚至說：『大家都忙，還那麼的照顧我們，不過，也和大家見了面，萬一我們有什麼不幸，也不用專程趕來了，因為真的是太遠了』沒想到就在回程的車上媽媽身體就突然不舒服，還在火車上請了兩次醫生來看診，只好在大阪下車住到三子敬三家中。在敬三家中二老聊天，覺得雖然因為生病而住到敬三家中，也因此在外的兒女全部看過了。同時也感慨兒女成長後變了，原先待人親切的幸一和志茂都因成家而改變，不過，人要知足，他們都自稱自己很幸福。
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送父母回鄉後，兒女都覺得父母此次東京行應該很滿意：東京市區逛了、熱海溫泉也泡了，應該夠倆老講一陣子。回到尾道後，媽媽馬上病倒，小女兒京子緊急發電報將兄姐召回，母親於幸一、志茂、紀子趕回次日清晨過世，敬三趕回時母已過世，讓他很難過，以至於聽不下去喪禮中的木魚聲，也想起和同事聊天時提到：「孝順要及時，子欲養而親不待，父母死了，也不能拿棉被去蓋墓碑」。但即使如此，敬三和哥哥姐姐也不願多留幾天陪爸爸，只有寡居的媳婦留下。這讓未婚的妹妹京子很不能接受自私的兄姐：剛辦完喪事就急著要媽媽遺物的姐姐、寧可回去打棒球也不願陪爸爸的三哥、….都讓妹妹很反感，但紀子力勸妹妹，因為人長大離開父母後，有了自己的生活，兄姐不是心存不良，只是以自己的生活為重罷了。爸爸在媳婦要離開時，謝謝她在東京的熱情接待，感概兒女不及這個外人孝順，並鼓勵她再婚，最後送給紀子媽媽平常使用的懷表做紀念。
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火車漸行漸遠，帶走了媳婦，只留下孤獨的老父，鄰居婦人再來探望詢問：「一個人很寂寞吧？」父親回說：「一個人生活，日子特別漫長」鄰居走後留下獨自一人坐著搧風的老父，漸漸遠行的船隻，說不出的寂寞！

提問：
1. 平山媽媽剛到東京時說：「一直以為東京很遠，可是昨天從尾道出發，今天就和大家見面了」但在離開東京時卻告訴兒女：「萬一我們有什麼不幸，也不用專程趕來了，因為東京真的是太遠了」為何她的感受有會如此大反差？
2. 平山家的兒女中各是如何接待父母的？其中你最不欣賞的是那一位？為何？
3. 接上題，是否有人想為上題所不欣賞的人平反的？原因是什麼？
4. 平山爸爸和朋友面對兒女都不滿足，為什麼？後來平山爸爸是怎麼勸他的朋友的？
5. 大兒子幸一認為父母東京行很愉快，因為逛了東京也泡了熱海溫泉，應該夠他們說很久了，但父母真的覺得愉快嗎？為何？
6. 父母在大阪時討論到孩子的改變，他們感歎的是什麼？但最後倆人的結論是”我們很幸福”？為什麼他們覺得幸福？這幸福的基礎是什麼？
7. 爸爸是如何稱讚守寡的媳婦？最後送什麼媽媽的遺物？為何？有何用意嗎？

8. 妹妹京子抱怨兄姐自私，紀子力勸妹妹，並說明人最後都以自己的生活為重，即使不想變成這樣也沒辦法，你覺得人真的在成家後漸漸的都以自己的生活為重嗎？以自己生活為重對不對？
9. 我們怎樣在以自己為重的生活中，兼顧父母的需要？我們如何在給予父母時切合其需要，避免給自己認為他們需要的？
結論：
看到電影中的父親忍不住想起了過世的爸爸，應該可以成為風流才子的他為了兒女抛棄自己的興趣—攝影，疼愛的兒女的他是我們的緊急支援中心：小時候幫忘性大的我送課本、結婚後幫我送備用鑰匙、只要我想辦事或玩樂，他永遠接手幫我照顧兒女。但是，他從不提出他想要的，以他的能力為兒女著想。我一直以為他對任何事都淡淡的，在他癌未照顧閒聊時，才知道每個女兒出嫁都是他心中的痛，他也輕輕地說出誰對他他都明白，這就是父母為我們無悔的付出，而對於兒女的回報只有默默咀嚼在心。

龍應台在【目送】中說到：「我慢慢地、慢慢地了解到，所謂父女母子一場，只不過意味著，你和他的緣分就是今生今世不斷地在目送他的背影漸行漸遠。從牽著孩子幼小的手，情意滿滿的親情，到青春後期孩子與自己漸行漸遠的背影；從陪著年邁母親如帶著女兒一般，思及自己也曾是父母眼前一去不返的背影。」這也說明人成長離開父母是一條生活的定律，做父母的就算不滿足，也只能自我安慰-“慾望是永遠不會停止的，所以我們要知足，我們比起其他人算幸福的了＂。但真的只能這樣嗎？就像小津的電影一般，他堅持以餘味定輸嬴，所以在打上『劇終』時不代表故事停止，故事仍要走下去。而故事如何走下去？怎麼走才能讓人不會不滿足？也讓人真的覺得幸福。

腓立比書2:4「各人不要單顧自己的事，也要顧別人的事。」若我們不再只著眼於自己的事，不再只顧慮自己，能夠多為父母想一些，也許就能打破成家後以自己生活為重的定律。在我們給的時候，多為父母設想一些，不是我們自認為的好，就是父母心目中的好，也不是我們自認物質就可以滿足父母，父母真的就滿足。同樣的，我們也學習平山夫婦對兒女的包容及感謝，他們因為不強求，所以可以自認為自己好幸福。我相信若父母兒女間都抱持腓立比書２：４的心去相互對待時，那＂一個人的生活日子變得好漫長＂的寂寞會減到最低。[image: image3.png]
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